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A feltamadas megiinneplése a jelen gyakorlat szerint'

l. Az iinneplés leirasa

A kormenet

Kozvetlenul az unneplés megkezdése el6tt az egyhazban éjféli istentiszteletet
végeznek. Ennek még egyaltalan nincs husvéti tinnepi jellege. Az istentisztelet
majdnem egészében a nagyszombat-reggeli kanon felolvasasabdl all. A 9. 6da
alatt Krisztus sirleplét unnepélyes menetben viszik a templom kozepérdl a
szentélybe.

A feltamadasi szertartas pontosan éjfélkor templom koruli menettel kezddodik.
Ugyanakkor szolalnak meg az eddig néman gyaszolé harangok is. Kialakul a
kormenet. Kereszt és zaszIovivok az élen. A papok a feltaimadas ikonjat,
evangéliumos konyvet és egyéb ikonokat hordoznak. A hivok kezében gyertya
van. A gorog egyhaz papja fényt hoz ki a szentélybdl és elszolitja a hiveket:
njJertek, meritsetek fényt a soha le nem alkonyodé vildgossdagtol és dicsoitsétek
Krisztust, ki halottaibdl feltamadt”. A hivék a paptol fényt vesznek és meggyujtjak
gyertyaikat. A menet lehagyja a templomot. Az ajtokat bezarjak.

A menet korul jar és kozben az el6irt tropart éneklik: ,A te feltdmaddsodat,
Krisztus Udvéziténk, angyalok éneklik a mennyben és minket is méltass e foldon,
hogy tiszta szivvel énekeljiink és dicsditsiink téged.”

Még a szabadban olvassak a Maté evangélium feltamadasrol szold szakaszat
28,1-20. Az j liturgikus rendelkezés ezt Mark perikopara valtoztatta: 16,1-8.

Az oroszoknal nincs evangélium olvasas, hanem a templom ajto el6tt azonnal a
husvéti reggeli istentisztelet kezdodik.

P. Rals munkat irt a hasvéti kormenet liturgikus jelentoségérdl. Benne azt
vizsgalja tobbek kozott, hogy vajon nem a kald szertartas u.n. békemente adja-e
meg a husvéti kormenet eredeti jelentését. Analizalta a kald liturgikus szoveget
és oOsszehasonlitotta mas ritusok hasonlé szovegeivel s a végén, arra
kovetkeztetésre jutott, hogy a husvéti kormenet a Szent Sirhoz vald
processzidhoz vezethetd vissza. Az al-Arabela Gyorgy Il. szazadi tanuskodasa
szerint a Szent Sir templomon kivil talaltak egy Ures sirt és ehhez a sirhoz
vonultak husvét éjjelén, hogy a feltamadas jelvényét és a husvéti béke zalogat, a
gyozedelmes keresztet oda vigyék.

Reggeli istentisztelet
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A zart templom ajtok elott kezdik énekelni a husvéti tropart el6szor elévers
nélkil 3-szor, majd a 67 zsoltar 2-4 és a |17 zsoltar 24 verse el6versiil szolgal.
A gorogok dramatizaljak ezeket a perceket, hogy nagyobb hangsulyt kapjanak és
a 23 zsoltar 7-10 verseit kezdik énekelni:

,Emeljétek fel fejeteket, kapuk, 6si kapuszdrnyak tdrsuljatok, hadd vonuljon be a
dics6ség kirdlya...” — Ki a dicséség kiraly?” — ,,a seregek Ura, a dicséség Kirdlya!”
Kinyilnak a templom ajtajai. A vezetdé pap a husvéti koszontéssel udvozli a
népet: Krisztus feltamadt! Szent lelkesedéssel jon a felelet: Valdban feltamadt!

Most mar a templomban folytatddik a reggeli istentisztelet. A didkon a Nagy
ekténiat énekli, utana Damaszkuszi szent Janos husvéti kanonja kovetkezik. A
husvét troparja ujra meg uUjra felcsendil. Mind a 9 éda utan 3-szor. Ezenkivil
minden 6da utan kis ekténia van és pap tomjénezi a templomot. Kovetkeznek a
dicséreti sztihirak: el6szor az els6 hang rendes vasarnapi, majd a husvéti
sztihirak. Zsoltarversek kotik o&ket ossze. Mind az Evangélium husvéti
eseményeirdl beszélnek. Jellemzojik az oromujjongas. Ez olyan nagy, hogy
minden gondolatot lefoglal.

A Szent Pdszka 16n ma nekiink kinyilvanitva, az 4j és szent Pdszka. Titokteljes
Paszka, megtiszteltebb Pdszka, Pdszka: a Megvdlté Krisztus. Szeplételen Pdszka,
Nagy Pdszka, a hivék Pdszkdja. A paradicsom ajtajat megnyité Pdszka. A minden
hivét megtisztel6 Paszka.”

Az utolsod husvéti sztihira kolcsonos megbocsatasra és testvéri olelésre szolit
fel. Minden jelenlévo 3 husvéti csokot valt egymassal.

Ezutan az Aranyszaju Szent Janosnak tulajdonitott husvéti homila kovetkezik,
melyet a pap olvas fel.

A gorogoknél most a Szent Liturgia kovetkezik. Olvasmanya az Ap.cs. 1,1-8
evangéliuma a Janos evangélium bevezeté része |,I-17. Az evangélium tobb

nyelven olvassak annak jelélil, hogy a husvéti lzenet az egész vilagnak szol.
Az oroszok ekténiaval végzik a reggeli istentiszteletet, de hozzaflizik az orakat s
csak ezek utan kovetkezik naluk a Szent Liturgia.

Il. Feltamadasi témak a liturgikus szovegekben

Ebben a részben a liturgikus szovegek feltamadasi témait vizsgaljuk. Nem
vizsgaljuk a szentirasi szoveget, vagy olvasmanyt, csupan az egyhazi szerzok
énekeit vessziik figyelembe. A kovetkezé énekekrdl lesz szo: kormeneti énekek,
tropar, kanon, ipakoi, kontak, ikosz, fényének és sztihirak.

Az analizis azt mutatja, hogy ezek az énekek 3 féle szoveget tartalmaznak. Ketto
direkt feltamadasi tartalommal: torténelmi, ill. teoldgiai-dogmatikus. A harmadik



szoveg mar nem vonatkozik direkt a feltdamadasra, hanem a hiveknek szél: mi
legyen a viselkedésiik és a lelki tartasuk a feltdmadas linnepkorében.

A szovegek torténelmi tartalma

Feltiiné tény, hogy az olyan szovegek, melyek a feltamadast és a feltamadas
misztériumat tisztan torténelmi szempontbdl nézik, rendkivil ritkak. Mar az
evangéliumokban is feltiinG, hogy a feltamadas pillanatat és pontos mikéntjét
soha nem emlitik. Nincs tanuja. Krisztus feltamadasat, jollehet cafolhatatlan
torténelmi tény, a misztérium homalya veszi koril. Ugyan a feltamadas
alapténye gyakran keril szemink elé, de mindig teologiai és nem torténelmi
megyvilagitasban. Eszerint valdjaban nem 3, hanem csak 2 fajta szoveg van.
Tisztan torténelmi szovegnek csupan az asszonyok latogatasat a sirnal lehet
tekinteni. De ez sem azért szerepel a szovegekben, hogy torténelmi
bizonysagot tegyen, hanem mert a tanitvanyok el6tt tanusagtevo funkcidja van a
feltamadas tényérdl, akkor és most. A liturgikus szovegek nagyon pontosan a
szinoptikusokhoz — Maté, Mark és Lukacs — tartjak magukat. A szinoptikusok
errdl szélo perikopiai 3 elemet mutatnak: az elhengeritett kovet, az angyal
hiradasat és felszolitasat a feltamadas megtorténtének tovabbitasara a
tanitvanyok felé.

Az ipakoiban:
I. a kovet elhengeritve talaltak a sirrol.
2. halljak az angyal szavat: mit keresitek 6t a holtak kozott?
3. sietnek és hirdetik a vilagnak.

Ehhez hasonlo a 3 sztihira:
|. Angyalt talaltak a sirkoven ulve.
2. Mit keresitek az él6t a holtak kozott?
3. Menjetek, vigyétek a hirt a tanitvanyoknak.

A kanon 7. &dija |.troparja arrol énekel, hogyan keresik a Kenethozo
Asszonyok a halottat, de az él6 Istenre talalnak és a hirt megviszik a
tanitvanyoknak. Az angyal felszolitia az asszonyokat: ,,Ne sirjatok, hanem
oriilietek”. Ugyanezt mondja a 9. 6da el6-éneke is a Szent Sziizhoz cimezve:
»Angyal kidllta a kegyteljesnek, legtisztabb szent Szliz orvendezz...”

Az ikosz is a kenethozo asszonyokrodl tudosit. Ez az abrazolas mindenesetre
mar nem torténelmi. A szajakba adott szavakbol ugyanis az tilnik ki, hogy mar a
sirhoz mendé uton is hittek Krisztus istenségében és bekovetkezo
feltamadasaban. Kenetiik voltaképpen dldozat az életadd testnek s vele a
feltamadasra akarjak el6késziteni, megkenni. Itt tehat egy egészen korai atvitt
abrazolassal van dolgunk. ,,... Egymdsnak kidltjak: |ojjetek, 6rvendezé asszonyok,



kenjétek meg illatos fliszerekkel az életadd és eltemetett testet. Jojjetek gyorsan
siessetek mind a bolcsek és imadjatok...... 7
Maria Magdolna is osszetalalkozik vele, és kertésznek véli 6t.

Teolobgiai tartalmu szovegek:

Sokkal tobb az olyan szoveg, mely Krisztus feltdmadasanak tényét teologiai-
dogmatikus latasban mutatja be. llyen az linnepi tropar is. A tényt magat két
szoban fejezik ki: ,,feltdmadt Krisztus” de ahanyszor ez a tropar megismétlodik,
mindannyiszor Uj moédon, Uj meglatasban vezet ra Krisztus feltamadasanak
jelentoségére.

A szovegek fokeént a feltamadas két szempontjat huzzak ala: hogy a feltamadt
Krisztus a mindenhaté Isten, valamint azt hogy a feltamadasnak
kozmikus mérete van, minden ember, az egész vilag szamara nyitott. Tehat
Krisztus feltamadasa egyrészt természetfolotti, masrészt a természetért valo.

|. A feltamadas transcendens=természetfolotti dimenzioja?

Krisztus azért tamadott fel, mert Isten, az Atyaval egylényegli masodik isteni
személy. A feltaimadas nem érzékelhetd, mert az Atya miive, az ember Jézusban,
vagyis az ember Jézust az Atya ébreszti és magasztalja fel. A liturgikus szovegek
azonban nem passziv feltamadasrol beszélnek. Hanem arrdl, hogy Krisztus sajat
erejébdl tamadt fel, az ének sz6 aktiv a husvéti troparban.

A feltamadasnak ez az aktiv latasmddja a Szentirasnak se idegen. ElGragyog
beldle: ,,Bontsatok le ezt a templomot és harmadnapra felépitem.....sajat teste
templomdrdl beszélt” és ,,Nem veszi el (életemet) télem senki, magam adom oda,
mert van ra hatalmam, hogy odaadjam és van rd hatalmam, hogy vissza vegyem” De

Krisztus Istenségének ezt a nagyon erds hangsulyat, csak késobb a kifejtett
Krisztoldgia dolgozza ki. Krisztus nem mint ember tamadt fel, hanem mint
Isten. A 4. 6da irmosza....”feltdmadt Krisztus, a Mindenhaté....” Ipakoi: ,,Az orok
vilagossdagot miért keresitek, mint ember a holtak kozott?”’

2. A feltamadas antropolégiai kozmikus dimenzidja.

A Krisztus feltamadasat targyald szovegekben sohasem egyediilalld, maganyos
torténésként lathatd, hanem mint ember- és vilagérdekii idvosség eseményt.
Krisztus feltamadasa az ember feltamadasat is hirdeti, mint atmenetelt a
,»halalbél az életre a foldrél a mennybe” és mint ,,Vildg megvadltdst’.

Es ezek az egyiitt feltamadasok nemcsak szellemi-misztikus értelmiiek. llyen
értelme csak egy szovegnek van: ,tegnap veled temetkeztem el Krisztis, veled
ébredek ma a feltdmadéval”. Ezt a mondatot szellemi-misztikus tartalma miatt
hasznalta fel Nazianzi Gergely husvéti prédikaciojaban. De a tobbi ,tars”-
feltamadasi szovegeknek teljesen redlis értelmiik van, ahogyan Maté is readlis



torténelmi események mutatja be: ,,sirok nyilnak meg és sok elhunyt szenteknek
feltdmadt a teste” Mt 27,52.....a pokolbdl; a holtak orszagabdl.

Ezt az egylittes feltamadast redlisan a sirbdl valo kilépéssel lehet kifejezni és
ennek az Udvosség eseménynek neve: paszka. Ez a sz6 egyedul egész
megvaltasunk osszefoglalasa. Negativan a halal legy6zését, pozitivan az Uj élet
kezdetét jelenti.

a. Az altalanos feltamadas negativ szemszoge a husvéti troparban:

,»a haldllal legyézte a haldlt.” Krisztus Istenként tamadt fel és mint Isten lett a
halal legy6zdje. Mivel pedig a halal a blin blintetése, ezért a halal folott aratott
gy6zelem a bln hatalma felett valé gyézelem is. Ezt énekli meg a 7.6da 2.
troparja: a halal legy6zését, a pokol megsemmisitését tinnepeljik.

b. Az altalanos feltamadas pozitiv szemszoge a husvéti troparban:
Mivel a pokol legy6zése sziikségképpen szabadulas az egykori végzetes csapas
alol. Tehat azt jelenti, hogy Adam és vele az egész emberiség fel van oldva aldla.
Nyitva az Ut az Elet felé, Krisztus felé, ki ElsSsziilottként jott elé a holtak
orszagabol. A 6. 6da irmosza ezt énekli meg? ,Leszdlltdl a fold alé részeibe és
osszetorted a foglyokat lent tarté 6rok zdrakat.....” és az linnepi tropar is: ,,....€s a
sirban lévéknek életet ajandékozott.”Az altalanos feltamadas pozitivuma az Uj
életnek ebben a kozlésében all. Ez az egész embert megilleti. Krisztus az egész
ember mentette meg, nemcsak a lelket. A pokol semmiképpen sem az
eltavozott lelkek birodalma.

Az Eletnek — mint Krisztusnak — két tulajdonsiga van: a romolhatatlansag
és az orokkévalosag. Vagyis mas szoval: az ember részt vesz az |sten belsé
életében, helyesebben: részt kap az Isten belsd életébdl. Adam elvesztette
mindkettot, Krisztus, az ,,életadd” mindkettot visszaszerezte.

Fényének: ,,...Addmot kihoztad a romldsbdl...halhatatlansdg Pdszkdja, vildgnak
lidvossége.” A szovegekben van még egy nagyon messze-mend téma, mely a
feltamadas mindkét dimenzidjat, a transzcendenst és az antropologiai-
szotériologiait egybe foglalja. Ez a fény témaja. Krisztus a ragyogd Fény. A
szovegbdl vilagos, hogy fénye egy az orok szupsztancioalis fénnyel, az istenség
fényével.

|.6da |. tropar: ,...az orok vildgossdg testileg mindnydjunkra kisugdrzott a
sirbdl.”Ezek fejezik ki a feltamadas transzcendens dimenziojat. Masrészt Krisztus
fénye a miénk is, a vilagé. Mivel & a fény, meg bir vildgitani mindeneket és O
altala részesuliink a fénybdl. Tehat antropoldgiai dimenzidban is Osszetartozik a
feltamadas és a fény. Krisztus az igazsag Napja mindenkit és mindent fénnyel
tolt be.

Az |. 6da irmosza: ,,Feltdmadds napja van!...Vildgosodjunk fel népek...” és a 3.
tropar: ,,Ma mindenek betelnek vildgossaggal, az egek és a fold és az alvilag ,,

"



A szovegek lelkipasztori iizenete.

Milyen legyen a hivek viselkedésiik és a lelki tartasuk a feltamadas
unnepkorében?

A szovegek nagy része a mi reagalasunkrdl, a Paszka-eseménytdl megkovetelt
magatartasunkrol és feleletiinkrdl szol.

A szovegek elmondjak, hogy mennyire tudatunkba kell vésnuink, hogy Krisztus
feltamadasa nem pusztan egy Gsi esemény, hanem egy ma is él6, ma is hato,
minket is, az egész vilagot feltamaszté6 esemény, tehit Krisztus
feltamadasaval az eszkatoldgia mar megkezdodott és benne a mi feltamadasunk
mar jelen van mar realitas. Krisztus gyGzelme véglegesen tartos és ezt a mult
ido jelenre vonatkoztatott formdja fejezi ki: I. 6da, irmosz: ,, mert a haldlbél az
életre és a foldrél az égbe dtvitt minket Krisztus Isteniink.”

A mi és az egész teremtés feltamadasa szilard allapot lett Krisztus
feltamadasaban. 3. 6da, | tropar: ,,Ma mindenek beteltek vilagossdggal... az osszes
teremtmények megerdsodnek.”

Ez a tény mérhetetlen 6rommel tolt el mindenkit, és az 6romujjongas
betolti a hisvét egész lnnepkorét. A szovegek mindig Ujra oromre szdlitanak,
énekre és unneplésre hivnak, mely hasonlo legyen a Szovetség-szekrény elott
tancolo David kiralyéhoz: miként ,,istennek 6satyja David a jelképi szekrény el6tt
tancolt” 4.6.3 tropar

De a husvéti orom igazan és teljesen a husvéti sztichiarban tor ki: ,,6rommel
egymdst oleljiik...” (4. sztihira) Ezt az oromet a kolcsonos megbocsatas és a
tokéletes testvéri szeretet fejezze ki és tokéletesitse: ,Feltdmadds napja
van...egymdst mint testvérek oleljiik. . .gytlol6inknek is bocsdssunk meg...”

I1l. A feltamadas az ikonografiaban (ikon és szoveg 6sszehasonlitasa)

A husvéti ikon tipusai a bizanci ikonografiaban:

I. A kenethozo6 asszonyok a sirnal.



Ez az ikon a lll. szazadban jelentkezik: Az asszonyok az lres sir elott allnak,
melyben csak a siri leped6k vannak. Egy angyal Ul a kovon, és a feltamadast
hirdeti. A feltdimadott nincs a jelen. Tehat az ikon egy idépontot mutat a
feltamadas utan.

2. Adam és az 6szovetségi igazak kiszabaditasa az alvilagbol.

A halalt egy meztelen ember abrazolja: le van gy6zve, ki van fosztva. Az alvilag
kapuja darabokra térve. Krisztus kihivja az alviligbdl Adamot, Evat és az
igazakat. Ez az abrazolas el6szor a VI. szazadban jelentkezik. Ez az ikon
lathatoan kozelebb all a feltamadashoz s ezért a klasszikus ikon-teologiaban a 8.



szazad oOta ,,anasztaszisz” a neve. Ambar lehetséges, hogy egy Ssi végitéleti ikon
szarmazéka. Ez az ikon a torténelmi feltimadast megel6z6 pillanatot abrazol. A
feltamadas valosagat adja eld, a gy6zelmet a halal folott és az igazak feltamadasat
realizalja. De nem a Krisztus alvilagba leszallasat abrazolja, hanem a feltamadas
valdsagat.

Mondanivaldk a feltamadasrél
az ikonografiaban és a liturgikus szovegekben:

A szovegekbdl hianyzik a feltamadas pillanata, Krisztus kijovetele a sirbdl.
Titok. Nincs tanuja. Az asszonyok csak utana jonnek. Ezért nem abrazolja az
ikonografia sem. Az udvozitd sirbdl valo kijovetelét. Ezt csak a 16. szazadban
kezdik el Oroszorszagban nyugati hatasra.

A teoldgiai szemléletben a feltamadas realis kinyilatkoztatas a
holtak feltamadasardl. Az ,,anasztaszisz” ikon és a liturgikus szovegek a
feltamadast, mint udvosség eseményt, két szempontbdl nézik, negative: a halal
legySzése, pozitive: kdzlés Adam és az emberiség Uj életérdl.
Még ramutathatunk arra, hogy a liturgikus szovegeknek és az
ikonabrazolasoknak ugyanaz az értelme: a husvét misztériumat fejezik ki. A
PASZKA jelentése: a feltamadas ERTUNK torténik.

Tarisznya:

LAz Ur kozel van azokhoz, akik aldzatosak, vagyis kivetik szivikbdl a
természetes emberi hiusagot, bliszkeséget. Nem nehéz ezt megérteni, ha arra
gondolunk, hogy a biin is megalazza, s6t minden foldi dolog kozt a legjobban
megalazza az embert. A biin foldhoz tapasztja, tehat mintegy letiporja az ember
lelkét, mint a paradicsomi bukas kigyoja: ,,foldon kuszik és port eszik.” Tehat
akik blinben élnek, azok nem keriilik el a megalazast, de ez nem Istennek tetsz6
alazat. Csak azok, akiket Isten lelke vezére és megvalljak nyomorusagukat:
,mintegy szemetje lettiink a vilagnak” (1Kor 4,13), mint lélekben alazatosak, 6k
lesznek elsék a Mennyek Orszagaban.” /Nagy Szent Bazil/

»Elképzelheté ezek utan, hogy egyediil csak az ember, ki a teremtett lények
kozil egyediil képes felfogni a lét valosagat és értelmét, nyomtalanul elvész egy
szlk, idobeli korlatok kozzé szabott foldi élet utan? Egyediil csak 6 nem Ujulna
meg és nem részesiilne a hozza mélté mértékben a létben?



Isten, miutan kimutatta megbecsiilését az ember, az egész ember irant,
kimutatta azt is, hogy életre szanta 6t, nem a halalra. Ezt hirdeti és bizonyija
Krisztus feltamadasa. Barmily sokon vannak a kételked6k és tagadok, nekink
hivéknek Krisztus feltamadasa annyira kézenfekvd, képtelen és cafolhatatlan
tény, mint a matematika vagy a fizika torvényei, vagy mint a nap az égen. Hitlink
renduletlen abban, hogy Krisztus Valéban feltamadt!”




